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% Gridinita P.P. *2 BFERE”
Enail: gopZotai@yabioo com

« Constanta, strada Alba Iulia, nr. 3

o Telefor/ Fax: 0341.439643

N 659 /18 fo e g

In atentia Inspectorului Sef

Avizat,

Director,

\vAlly
Prof. @@

Gradinita cu Program Prelungit “2 PITICI”, doreste sa desfasoare in anul scolar 2023-2024 un proiect
educational de educatie rutiera, intitulat “Micii pietoni”, avand ca scop educarea rutiera a copiilor

prescolari.

Va rugam sa ne sprijiniti in vederea incheierii unui protocol de colaborare/parteneriat intre institutiile
noastre, prin desemnarea unui reprezentant(agent rutier) sau institutii aferente.

Va multumim anticipat pentru raspuns!

Persoana de contact:

Toma Ghiocel Nicoleta-0762027577
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@ Gridinita PP, "3 PREMCE”

ZopRetal@yahoo.com
Lonstants, strada Alba Tulis, nr. 5
oo Telefor) Fus: 0341,439643

FISA DE PREZENTARE A PROIECTULUF

TITLUL PROIECTULUL, CALENDARUL IN CARE A FOST CUPRINS (domeniul, pozitia)
“MICII PIETONTI”,

- editia 1

Coordonator(i) de proiect: Toma Ghiocel Nicoleta

Parteneri: périnti, membrii ai comunitatii locale, agenti de circulatie.

Categoria in care se incadreazi proiectul: Educatie pentru societate-Educatie rutiera
Descrierea proiectului prin obiective (max. 5 fraze):

-cunoagterea §i respectarea normelor necesare integrarii in viata socialg, precum si a regulilor de
securitate personald

-congtientizarea consecintelor nerespectirii regulilor de circulatie

-pregatirea copiilor drept participanti disciplinati la traficul rutier

-realizarea unor portofolii ale actiunilor comune.

Durata proiectului: 1 an/2023-2024

Grupul {inti: prescolarii unitatilor G.P.P.”2 PITICI”/G.P.N.nr. 29, Constanta

Modalitatea de inscriere (daci este cazul- o fisi model): -

Regulamentul de participare (intre 10- 15 fraze): Proiectul educativ se va desfasura de catre
cadrele didactice de la toate grupele din cadrul ambelor unitati, pe parcursul intregului an scolar
2023-2024

Modul de jurizare i criterii (intre 10- 15 fraze): Modul de jurizare va fi sub forma de fise,
probe practice, jocuri-concurs/traseu-aplicativ, simulari, fotografii etc.

Inspectoratul $colar Judetean Constanta, Activitati extrascolare, 2023
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Calendarul activititilor (titlul/loc de desfisurare/data/observatii):

Nr. | Denumirea Obiective Mijloc de realizare Locatia Data
crt. activitdfii
1. | Ne jucim, |- sd participe la - jocuri desfasurate in Octombrie
circulatie jocuri de exersare a | curtea scolii; Curtea
invatim regulilor de - expozitie de lucriri; gradinitei
circulatie; - postere cu semne si
- s8 cunoasca si si reguli de circulatie;
aplice regulile de - drumul la i de la
circulatie 1n calitate | scoald
de pieton in mediul
rural si in mediul
urban;
- 58 externalizeze un
comportament sigur
in situatii de trafic
rutier in calitate de
pieton, biciclist
Pieton -sd recunoasca un - lectie practicd de Zona din
2. | responsabil | comportament deplasare organizatd pe | apropierea
, pericolele | corect/ incorect in stradi gradinitei
strazii trafic; -concurs “Micul pieton” Noiembrie
-sd enunte regulile - Intrebari cu reguli de
de circulatie; circulatie;
-sd explice care sunt | -strada nu este loc de
consecintele unui joaci,
anumit tip de -Asa da, aga nu!
comportament;
-sa-gi formeze
abilitdti rutiere
sigure in calitate de
pieton si biciclist ;
-8 cunoascd
semnele de
circulatie.
-sd adopte o
conduitd corectd in
trafic;
3 | Agentul de | -sd explice care este | - convorbire cu un agent | Sala de grupa
circulatie - | rolul agentului de de circulatie
prietenul circulatie; Tanuarie
meu -sa ceara ajutorul
agentului de
circulatie atunci
cand este necesar;
o
Asa da, asa | -sd recunoasci un - test de respectare a Sala de grupa Ianuarie &

Inspectoratul $colar Judefean Constanta, Activitifi extragcolare, 2023




nu!

comportament
corect/ incorect in
trafic;

-sd enunte regulile
de circulatie;

-sd explice care sunt
consecintele unui
anumit tip de
comportament;

-sd adopte o
conduitd corectd in
trafic;

regulilor de circulatie

4 | Indicatoare
le rutiere
ne ajuti

-familiarizarea cu
cele mai importante
indicatoare rutiere;
-explicarea
importantei
respectarii
indicatoarelor
rutiere;

-jocuri de rol;
-adoptarea unei
conduite civilizate in
trafic;

- activitate pe echipe

Sala de grupa

Aprilie

Strada - un
S | spatiu al
comportari
i civilizate

-S4 recunoasca un
comportament
corect/incorect in
trafic;

-sa enunte regulile
de circulatie;

-sa explice care sunt
consecintele unui
anumit tip de
comportament;

-sd adopte o
conduitd corectd in
trafic

- evaluare -concurs

Sala de grupa/
curtea
gradinitei

Mai

Evaluarea (descrierea indicatorilor- max. 5 fraze): Evaluarea se realizeaza prin concursuri cu

tema “Semne de circulatie pe strada mea”, traseu aplicativ ”Mici pietoni”, realizarea unui album

cu activititile realizate, expozitie cu lucrérile copiilor.

Preciziri suplimentare: -

Inspectoratul Scolar Judetean Constanta, Activitiifi extrascolare, 2023

Pagina3



NOTA: Aceastdd structurd este orientative. Cdmpurile se adapteazd in functie de specificul proiectului
respectiv.

! Figa se va completa pentru promovarea proiectului pe Forum-ul ISJ Constanta.

Inspectoratul §colar Judetean Constana, Activititi extrascolare, 2023

Pagina4



- Constanta, strada Alba Iulia, or. 5
? Telefon/ Fax: 0341.439643

AVIZAT:

Director.

Nebb ... din L] 40 RO

,,MICII PIETONI

-EDUCATIE RUTIERA-

CONSILIER EDUCATIV:Prof. Toma Ghiocel Nicoleta

An scolar 2023-2024

Motto: ,, Dacd vrei sd ajungi mare, fii atent la
traversare!”
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Gradinita P.P. "2 PFHICE”
Email: gop2ctai@yahoo.com

= 0 - Constanta. strada Alba Iulia, or. 5
LRl 70 Telefon’ Fax: 0341.439643

ARGUMENT

Circulatia rutierd actuala este mult mai intensd decét in trecut, datoritd cresterii numarului de
autovehicule performante §i datorita vitezei cu care acestea circuld. Din aceastii cauzi statisticile
aratd cad anual mulfi copii Isi pierd viata in accidente de circulatie comise din vina lor, dar si mai
multi sunt rénifi grav, unii riméanand cu infirmitéi tot restul vietii. Pentru a ajunge la gradinita sau
la gcoald, copiii traverseazi strazi, unele foarte circulate, cu sau fird semafor, cu sau fara trecere de
pietoni, uneori avand curbe cu vizibilitate redusi.

Siguranta in trafic ar trebui sa fie una dintre temele centrale in educatia oricirui copil,
urmarindu-se dezvoltarea de atitudini §i comportamente responsabile, care si fie transferate apoi
catre alte domenii esentiale ale personalititii individuale.

Acum, mai mult decét in trecut, copiii trebuie ajutati cat mai de timpuriu si invete si si
respecte regulile de circulaie si de securitate rutierd, antrenandu-si intreaga pricepere si experienta,
punéndu-se in slujba apararii vietii i sanatatii copiilor, ajutdndu-i nu numai si cunoasci regulile de
circulatie ci, mai ales, sa realizeze necesitatea respectirii lor in orice imprejurare.

Copiii de la varsta de gradinitd invatd si devind independenti. Ei prefera mersul pe jos.
mersul cu bicicleta si joaca afard. Inca nu au responsabilitatea completa de a se descurca in trafic
singuri, dar pot incepe sd inteleagd normele de siguranti. Pentru aceasti grupa de varstd rolul
parintilor si al educatoarelor in formarea unui comportament responsabil este deosebit de accentuat,
acestia fiind principalul model urmat de copil in aceasta etapa a dezvoltirii lor. Educatia rutiera
intensificd activitatea de sprijinire a copilului prescolar in dobandirea de cunostinte, capacitati si
deprinderi care sd-i permitd adaptarea cu usurinta la conditiile de mic pieton.

Datoria oricdrui cetitean este de a respecta regulile de circulatie si, in acelasi timp, de a
participa, in mod constient, la stimularea interesului celorlalti membri ai societafii pentru
cunoasterea si respectarea acestor reguli.

SCOPUL : Insusirea unor cunostinte de educatie rutierd, a unor reguli si norme corecte de
deplasare pe drumurile publice si cunoasterea consecintelor nerespectarii regulilor de circulatie.




( G Gr adinita P P e N

o »,L‘“
Wi GO

; "¢ Email: ¢ i
- #', ‘ (onsnnt'l stracla Alba hlln nr. 5
(el 77 Telefory Fax: 0341.439643

OBICTIVELE PROIECTULUI: -cunoasterea si respectarea normelor necesare integrarii in
viata sociald, precum si a regulilor de securitate personala

-constientizarea consecintelor nerespectarii regulilor de
circulatie

-pregétirea copiilor drept participanti disciplinati la traficul
rutier

-realizarea unor portofolii ale actiunilor comune.

DOMENIUL DE DEZVOLTARE:

A . DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Sandtate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea
personala
COMPORTAMENTE:

3.3. Demonstreazd abilitdti de autoprotectie fatd de obiecte §i situatii
periculoase

3.4. Utilizeazd reguli de securitate fizica personald

DOMENIUL DE DEZVOLTARE:

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitdti)
COMPORTAMENTE:

2.1. Realizeazd sarcinile de lucru cu consecventd

2.2. Integreazd ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care
intdmplind dificultdti.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Activare si manifestare a potentialului creativ
COMPORTAMENTE:

3.1. Manifestd creativitate in activitdti diverse

3.2. Demonstreazd creativitate prin activitdfi artistico-plastice, muzicale si
practice, in conversatii si povestiri creative

3.3. Demonstreazd sim{ muzical ritmic, armonic prin cdntec, joc cu text si can,

dans efc.

DOMENIUL DE DEZVOLTARE:




1.1. Exerseazd, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea infelegerii §i
receptdrii lui (comunicare receptivd)
1.2. Demonstreazd infelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificdrii
ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresivd)

GRUPUL TINTA.: prescolarii celor doua unitati de invatamant

RESURSE: cadre didactice, copii, parinti, membrii ai comunitatii locale, agenti de circulatie,Cd,
Pc, Soft educational, creioane, foi, acuareld, pensule,costume de politisti,cirti de povesti, lipici,
forfeci, foi colorate, plange, imagini cu semne de circulatie.

EVALUAREA :se realizeazi prin concursuri cu tema “Semne de circulatie pe strada mea”,
traseu aplicativ ”Mici pietoni”, realizarea unui album cu activitatile realizate, expozitie cu lucrarile
copiilor.

Bibliografie ¢ Primii pasi in circulatia rutierdi-M.E.I.,1990 ¢ Viorica Preda-Ghid pentru proiecte
tematice, Ed. Humanitas 2005 '

« Ileana Hanganu, Ciresica Raclaru-Indrumitor pentru educatoare-Ed. Aramis

« Revista Invatimantului prescolar,nrlsi.2/2005 Ed.Print.

* M.E.I. Céantdm, desendm, invitdm cum si circulim,E.D.P. Bucuresti,1981.

¢ Antonia Berescu, Alexandra Pribeaga, Cartea de educatie rutierd pentru cei mici,
Ed.National, 2002,
* www.miculpieton.ro

REZULTATE ASTEPTATE:- insusirea si respectarea cu strictete a regulilor de circulatie in
fiecare moment In care acestea sunt necesare.
- constientizarea respectului pentru viata personald si a celor din
Jur.
- formarea de comportamente si atitudini pozitive fatd de
disciplina
ce se impune pe strada.
-in urma desfasurdrii activitatilor vocabularul copiilor va fi
imbogdtit '
cu cuvinte si expresii specifice:circulatie rutierd, pieton, semne de circulatie, zebri, intersectie,
agent de circulatie, etc.
- promovarea imaginii unitétii §i a actiunilor desfisurate.
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a, or. 5

Telefon’ Fax: 0341.439643

- promovarea imaginii unitatii si a actiunilor desfasurate.




NOTIUNI FUNDAMENTALE IN TRAFIC

STRADA
Drum situat in
interiorul
localitatilor de-a
lungui cadruia, de o
parte si de alta,

se afld
trotuarele,
destinate ZEBRA
Cf"‘:“"fﬁei Marcaj de trecere a strézii pentru pietoni,
piefonilor.. format din linii paralele albe.
oo REFUGIU
Toate persoanele Loc amenajat ca un
care se

deplaseaza pe jos,

pe trotuarul unei

strdzi sau pe un
drum public.

trotuar pe partea
carosabild a drumului,
folosit pentru a usura
traversarea strazii
sau urcarea Si
cobordrea dintr-un

TROTUARUL mijloc de transport.
Partea de la marginea strazii,
mai ridicatd decat suprafata

carosabild, destinata circulatiei SEMAFORUL
pietonilor. In afara oraselor, Dispozitiv de

marginea soselelor se numeste semnalizare cu
acostament. _ lumini colorate

(rosu si verde
pentru pietoni,
rosu, galben si
verde pentru
soferi) folosit
pentru a dirija
circulafia.




ABC-ul RUTIER PENTRU MICII PIETONI

T ki

Traverseazd numai pe "zebrd" si pe culoarea verde a semaforului

NU TRAVERSA STRADA IN FUGA!

Joacd-te numai in locurile unde nu circuld masini: parcuri,
curtea scolii, terenuri de sport.




TRAVERSAREA

FOLOSESTE REGULA DE AUR:
OPRESTE-TE! PRIVESTE! ASCULTA!
GANDESTE!

» TRAVERSEAZA
IN GRUPURI MAT
MARL CARE POT
FI USOR VAZUTE
DE CATRE
SOFERT!




VIATA ARE PRIORITATE!

> Dacd existd trotuare pe marginea drumului, foloseste-le!
» Dacad trotuarele lipsesc, mergi pe partea stdanga a
drumului pentru a vedea din fatd@ masinile care se apropie

» Acolo unde nu existd
marcaje, fraverseaza
numai pe la coltul strazii,
dupd ce te-ai asigurat ca
nu se apropie hiciun
vehicul.

» Cand te afli Intr-un grup de copii, amintesteti cd e important sd
mergi unul in spatele celuilalt, pentru a evita sd fiti accidentatil

» Noaptea sau pe timp de ceatd, poartd@ haine in culori deschise
sau fluorescente pentru a fi vdzut usor de soferil




FOLOSIREA MIJLOACELOR DE TRANSPORT IN COMUN

P Asteaptd sosirea mijloacelor de fransport in
comun numai pe trotuar sau pe refugiile special
‘amenajate.

® e
S

0 Atentie SCOALA

o o,
3 - °,0
- =
B - e
- o

» Nu distrageti
atentia soferuluil
» Fii atent la ce se
intampld in traficl
» Nu arunca cu
obiecte nici in
interiorul nici in
~ exteriorul masiniil




BICICLISTUL IN EDUCATIA RUTIERA

» Asigurd-te inainte de a
pleca ca echipamentul tdu
functioneazd perfect!
»Poarta echipamentul de
protectie adecvat: casca,
cotiere, genunchiere etcl

» Pot circula pe drumurile publice
cei care au implinit varsta de 14
ani, cand obtin cartea de

identitate. ‘
»Se circuid cat mai spre dreapta
drumului, cu privirea nainte.

» Bicicleta trebuie sa aiba toate
dotdrile necesare (frdnd de mana,
far, sonerie, ochi de pisicd la
aripa din spate).

» Nu se circuld pe trotuar sau
pe mijlocul drumului, pe aleile
parcurilor, luand ména de pe
ghidon sau picioarele de pe pedale
ori findndu-se cu mdna de
autovehiculele aflate in mers.

> Nu se transportd alte persoane

(cu exceptia copiilor pdnd la 7
ani, dacd au scaun amenajat).
» Nu se transportd obiecte
voluminoase sau care stdnjenesc
circulatia.

» Se semnalizeaza cu bratul
intins orizontal schimbarea
directiei de mers sau depdsirea,
cu 50 de metri inainte.

» Trebuie sa cunosti si sa
respecti indicatoarele rutiere!
» In oras foloseste pistele
de biciclete si zonele special
destinate acestoral




ASA NU!

NU
TRAVERSA

INTRE

DOUA
MASINI
PARCATE!

NICIODATA

autovehicul care

TEREN DE JOACA!

Situatii si
interdictii:
-evitarea
carosabilului
-alergatul si
imbrancitul
-jocul cu mingea
- jocul sotron
-jocul cu rotile
sau cu cercul
- jocurile de
iarnd
-agdfarea de
autovehiculele
afiate in mers
-"jocul" de-a
traversarea
inopinatd prin
fata unui

se apropie efc.

STARDA NU-I




ASA DAI
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1. Traian Cosma - Ora de dirigentie in gimnaziu
2. http://miculpieton.ro/micul - pieton/wallpaper

3. http://bicla.ro/tag/educatie-rutiera/
4. Imagini Google
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